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: FUNDACION VALORES DEL FUTBOL




:Qué es GOL Y BUEN TRATO?

Proyecto pionero en el futbol de Castilla y Leon
para formar en la prevencion, deteccion y
asistencia en posibles situaciones de violencia
contra ninos, ninas y adolescentes.

La Federacion de Futbol de Castilla y Leon, la
Fundacion Valores del Futbol y la Asociacion
castellano y leonesa para la defensa de la
infancia y la Juventud (REA), unen fuerzas para
trabajar con la mision de generar espacios
sanos y positivos para el desarrollo personal en
la infancia y adolescencia en el ambito del futbol
promocionando el buen trato.

Objetivos

e Potenciar los valores positivos del futbol para
favorecer el desarrollo psicosocial de jovenes
futbolistas.

e Concienciar a las personas afiliadas y dotar de
conocimientos basicos para reflexionar sobre su
papel en la prevencion, deteccion y notificacion
de situaciones de violencia.

e Formar para ser personas de referencia
protectoras para nifos/as y jovenes futbolistas.

e Concienciar sobre la importancia del trabajo
coordinado con entidades externas competentes.

e Implementar un modelo de ayuda vy
asesoramiento a clubes.
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Componentes
COMUNICACION

PERSONA

DIAGNOSTICO TRABAJO
ESTRATEGIA ENRED

OTOCOLO

MEJORA CONTINUA
Vias de trabajo

e Guia del Ecosistema de buen trato a la infancia y la adolescencia en el
ambito del fatbol de Castilla y Ledn: documento informativo sobre el
programa Gol y Buen Trato con el marco normativo aplicable a lo
relacionado con la proteccién de la infancia y juventud aplicable al futbol.

e Protocolo de actuacion ante situaciones de riesgo y/o sospecha de
maltrato en el ambito del futbol: La FVF, la Asociacion REA y la FCYLF han
configurado el protocolo con todas las pautas, indicadores y medidas a tener
en cuenta por clubes y personas afiliadas en los casos que se puedan
detectar en nuestro futbol.

e Carta del/a joven futbolista y carta de los padres y madres: codigos de
conducta para reflexionar sobre el papel como personas promotoras de
aspectos positivos del futbol.

e Acciones formativas para clubes y diferentes estamentos: se planificaran
actividades y acciones signficativas para los clubes castellano y leoneses con
la experiencia de profesionales de las entidades competentes.

e Canal de asesoramiento: los clubes de la FCYLF tendran la posibilidad de
derivar o consultar cualquier situacién con el equipo técnico de REAy FVF.

Toda esta documentacion se puede consultar de manera
integra en la web: www.fcylf.es



CONTENIDOS CLAVE

Los/as monitores, entrenadores/as y demas personal, somos agentes de
prevencion y deteccidn, nunca de intervencién.
No es nuestra competencia evaluar el caso exhaustivamente sino transmitirlo
a la red de entidades competentes para que profesionales especialistas en
infancia y adolescencia analicen cada caso en concreto.

:Qué es maltrato?

“Toda forma de perjuicio o de abuso fisico o mental, descuido o trato negligente,
malos tratos o explotacién, incluido el abuso sexual, mientras el nifio se
encuentra bajo la custodia de los padres, de un representante legal o de

cualquier otra persona que lo tenga a su cargo”
(Convencién de los Derechos del Nifio de Naciones Unidas. Art. 19).

¢Como actuar?

1. Sospecha, recogida de informaciéony
valoracién de la situacion. Derivacion y ayuda de
2. Medidas de actuacién orientativas: si se profesionales.
confirma el posible caso/ si no se confirma.

Pautas para la actuacion

e Todas las actuaciones se realizaran con la mayor
discrecion.

e Observacion especifica.
e Marco de proteccion y seguridad.
e Colaboraciony asesoramiento.

SITUACIONES DE CARACTER LEVE:
Informe de medidas directas de actuacion dentro del ambito futbol. Aplicacion de Reglamento
Interno. Informe de registro de actuaciones contempladas como compromisos de cambio o
sanciones por los hechos confirmados.

SITUACIONES DE CARACTER MODERADO-GRAVE:
Informe de derivacion a recurso externo (a valorar pertinencia del mismo segun situacion
observada): Servicios Sociales, Secciones de Proteccion a la Infancia, Fiscalia de Menores, Fuerzas
de Seguridad, etc.

Consulta el Protocolo con lainformacidn extendida para
deteccion y actuacion en caso necesario en: www.fcylf.es



Tipos de maltrato

Fisico - Emocional - Abuso fisico - Abuso sexual

Indicadores generales orientativos

|

Sefales repetidas (cardenales, magulladuras...).
Suciedad y ropa inadecuada repetidamente.
Cansancio fisico y apatia.

Dolores frecuentes sin causa aparente.
Problemas alimenticios.

e Actitud vigilante continua.
e Dificultad para socializar.
e Conducta sexual explicita inapropiada para la edad.

e Cambio significativo sin motivo aparente.

e Faltas a entrenamientos sin motivos y contradicciones en la explicacion.
e Evitacion de regreso a casa.

e Retrasos en el desarrollo fisico, emocional o intelectual.

e Conductas agresivas persistentes.

e Conductas antisociales y sintomatologia depresiva.
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TODA LA HERRAMIENTA Y VIA DE
CONTACTO EN:
WWW.FCYLF.ES
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